LE COS VOUS PROPOSE UN SEJOUR
Tarif 630€ RANDONNEE DECOUVERTE A PORT
MANEC'H

Du 28 septembre au 4 octobre 2024

Départ de CAEN
Le samedi matin horaire a confirmer et
retour le vendredi début aprés midi

Le prix comprend :

- Letransport en minibus 9 personnes

- La pension compléte au centre de vacances Miléade du
samedi soir au vendredi matin base chambre double.

- lits faits a I'arrivée et linge de toilette fourni

- Unaccompagnateur pour la durée du séjour

- les entrées des visites prévues dans le programme

- Les assurances annulation.

- Lataxe de séjour

- Supplément 120€ en chambre individuelle

Les inscriptions sont ouvertes dés maintenant et jusqu’au 20 juin.
Vous devrez nous faire parvenir le bulletin diment complété
avec un réglement de 300€. Le solde sera a régler avant le 25
juillet.

PRESENTATION DU SEJOUR Pour toute information complémentaire, vous pouvez contacter
DESCRIPTIF au verso Michel au 06 73 06 46 20

BULLETIN D’INSCRIPTION

NOM : Prénom :
NOM : Prénom :
Adresse :

Code postal : Ville :

@ (portable) : E-mail :

Verse 300 euros x personnes = euros




Jourl

Arrivée au Village Club Miléade de Port Manech dans I'apres-midi. Installation, Verre de bienvenue et présentation du séjour.
Diner — Soirée — Nuit.

Jour 2.

Sans transport. Matin : Boucle de Port Manech (8km). Passage par les hameaux de Kerambris et Keranglaz aux trés belles
villas balnéaires et aux cl6tures en pierres debouts. Descente vers la pointe de Rospico et poursuite par le sentier des
douaniers jusqu’a la jolie plage de Port Manech avec ses pittoresques cabines de bain en bois. Retour par Benaven. Déjeuner
au village Apres-midi : Balade sur le sentier c6tier pour découvrir I’'environnement exceptionnel de Port Manech et recevoir
les informations sur la vie locale. Animateur Miléade Diner — Soirée — Nuit.

Jour 3.

Journée entiére — Pont Aven et la descente de I’Aven avec pique-nique (+/- 15km) (contenu a redéfinir avec le guide) Visite
guidée de la cité des moulins, des galettes et des peintres, 4 éme au classement du concours 2020 du village préféré des
Francais. Balade le long de la riviere et de ses moulins puis sur le port et la romantique promenade Xavier Grall. Aprés-midi
randonnée le long de I’Aven de Pont aven jusqu’a Port Manech en passant par le site du Hénan, son moulin a marée et son
chateau. Diner — Soirée — Nuit.

Jour 4.

Matinée détente Déjeuner au village. Les hameaux de chaumiéres (8,5km). Départ du village de Kerascoét et visite de ce
hameau aux maisons a toits de chaume dont certaines facades sont en Mein Zao (pierres debout) architecture
caractéristique de ce territoire. A Tremorvezen passage par la chapelle des trois Marie au magnifique clocher ajouré jusqu’a
Kercanic, autre pittoresque village de chaumieres. Retour par la cote sur le GR34 avec vue sur I'lle Raguenés. Diner — Soirée —
Nuit.

Jour 5.

Journée entiére — Pointes de Trévignon et Kerjean avec pique nique. (+/- 15km). Entre chemins de campagne et sentier
cotier. Départ a la chapelle St Philibert, sa jolie fontaine et son lavoir. Traversée de lieux dits avec découvertes de trés belles
chaumiéres restaurées et arrivée a la maison du littoral, ancienne usine a iode. Passage par la Pointe de Trévignon, son
curieux manoir isolé et son petit port de péche toujours actif et bien fréquenté par les autochtones. Tour de la pointe de
Kerjean et retour au point de départ Diner — Soirée — Nuit.

Jour 6.

Journée entiere — Concarneau et la Tour de Moros avec pique nique. (9km). Au départ du pont du Moros, tour de la riviere
du Moros avec passage au pied du chateau néogothique de Stang ar Lin et de son parc puis retour sur Concarneau centre.
Visite guidée de la vieille ville chargée d’histoire et d’histoires et balade sur les remparts du 15éme siecle. Apres-midi :
Croisiére cotiere sur la baie de Concarneau Croisiére cotiere commentée en baie de Concarneau a bord d’une vedette aux
couleurs du soleil ! (50 min environ). Laissez-vous conter |'histoire d’une cité au patrimoine portuaire et historique. Visite
libre de Concarneau et sa célébre ville close. Cette cité fortifiée du XVéme et XVIieme siécle et remaniée au XIXeme siecle est
I’'un des monuments historiques le plus visité de Bretagne. Elle offre, du haut de ses fortifications, de magnifiques points de
vue sur le port de péche, le port de plaisance et la baie de Concarneau. Diner — Soirée — Nuit.

Jour 7.

Départ du groupe apres le petit-déjeuner.

L'ordre de ce programme communiqué a titre indicatif pourra étre modifié si les circonstances I'exigent.



